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WIE HOCH IST IHRE LEBENSQUALITÄT?
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WAS IST ÜBERHAUPT LEBENSQUALITÄT ?
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„Man sollte jeden Tag wenigstens ein 
kleines Lied hören, ein gutes Gedicht 
lesen, ein treffliches Gemälde sehen 
und wenn möglich, ein vernünftiges 

Wort sprechen!“ 

J. W. v. Goethe
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12 Basisfaktoren – 43 Subfaktoren
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Lebensraum und Tourismus – ein 
unzertrennliches Paar
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Kultur

Umwelt

Freizeitangebot

Einzelhandel

Versorgung

Mobilität/

Verkehr

Kultur

Umwelt

Freizeitangebot

Einzelhandel

Versorgung

Mobilität/

Verkehr

Tourismus

„Tourist“

Lebensraum

„Local“

Lebensraum

„Local“



28



Tourismus erhöht die Attraktivität 
des Lebensraumes!
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• Freizeit infrastruktur (Bergbahn, Schwimmbäder, 
Rad-, Wanderwege, Museen und Ausflugsziele …)

• Mobilität (Erhöhte Auslastung ÖPNV, E-Mobilität,…)

• Veranstaltungen/Events

EMOTIONALE EFFEKTEEMOTIONALE EFFEKTE

STANDORT- UND INFRASTRUKTUREFFEKTESTANDORT- UND INFRASTRUKTUREFFEKTE

REGIONALWIRTSCHAFTLICHE EFFEKTEREGIONALWIRTSCHAFTLICHE EFFEKTE

• Umsätze & E inkommen (Beherbergung,  
Gast ronomie,  wei tere  Bet r iebe,  Landwir t -
schaf t ,  Handel ,  Dienst le is ter,  Bäcker,  …)

• Invest i t ionen 

• Wohnwerts te igerung

• Arbe i tsp lä tze

• Sto lz (Leben,  wo andere Ur laub und Ausf lüge 
machen)

• Bekannthe i tsgrad & Image

• Lebensqual i tä t  



„Attraktiver Lebensraum für Einheimische 
= Attraktiver Arbeitsraum für Mitarbeiter 
= Attraktiver Erlebnisraum für Gäste!“

WIN

WIN

WIN
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Quelle: Kohl & Partner , Next  Generat ion Init iat ive TVB Saalbach

Die Next Generation muss an den 
Lebensraum/an die Destination glauben und 

wird aktiv miteingebunden.



Mitarbeiter wollen in attraktiven 
Lebensräumen arbeiten.
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2019



34 Answered:  183 - Sk ipped:  38

84,15% Vorhandene
Freizeitinfrastruktur

73,77% Arbeitsplätze
durch Tourismus

62,84% Stolz
auf die Heimat

59,02% Angebot
an Veranstaltungen

58,47 Gastronomisches
Angebot

56,28 Mobilität
(Kaiserjet, …)

40,44% Angebot an
Geschäften

39,89% Finanzieller
Spielraum

Womit verbindest du positive Auswirkungen des Tourismus 
auf deine persönliche Lebensqualität am Wilden Kaiser?

84,15%

Vorhandene Freizeitinfrastruktur 
wie Bergbahn, Schwimmbad, 

Badeseen, etc.

Arbeitsplätze 
durch den Tourismus

Stolz auf die Heimat 
(da, wo andere Urlaub und 

Ausflüge hin machen)

Angebot an Veranstaltungen 
(Sommer wie Winter)

73,77% 62,84% 59,02%

58,47%

Gastronomisches Angebot
Mobilität 

(Kaiserjet, Wander-, Skibusse)
Angebot an 

Geschäften und Verleihen

Größerer finanzieller 
Spielraum der Gemeinden 

durch Kommunalsteuer und 
Abgaben touristischer Betriebe

56,28% 40,44% 39,89%



Megatrends



Die wesentlichen Trends 
und Marktentwicklungen
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Bildquelle: www.tirol.at

Regionalität & Authentizität
„Ich fühle mich gut“
„Heimatgefühl & Heimatverbundenheit“
„ursprüngliche Angebote“
„echte Produkte“
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Globalisierung & Mobilität
„Internationalität“

„Immer unterwegs“
„Spontan“, „Flexibel“
„Sharing Economy“

„Nachhaltige Mobilität“
Bildquelle: pressemeldungen.at



39 Quelle: ht tps: / /www.manager-magazin.de/

Urlaub gestern … 
Füße hoch & nichts tun| 
irgendwo am Strand …
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Urlaub heute … 
Treiber: Aktiv und Sportivity / Bewegung in 
der Natur / Gesundheit / Neuer Bezug zu 
Natur und Nachhaltigkeit



41 Deutsche Reiseanalyse und 
Österreich W erbung, 2019

Natur … 
… ist im Urlaub das Top-Reisemotiv

37 %
der deutschen Urlauber



Radfahren, Schwimmen und Wandern im 
Sommer und Skifahren im Winter zählen 

zu den beliebtesten Sportarten der 
Deutschen
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Quelle: Forschungsbericht Sporttourismus, 

Institut für Natursport und Ökologie Deutsche Sporthochschule Köln, 2010

Radfahren

Schwimmen

Wandern

Joggen, Laufen

Skifahren

Sportliches Biken

Nordic Walking

72,1 %

69,4 %

55,8 %
33,1 %

20,2 %
14,7%
14,0 %



Quelle: ADFC 2019



Quelle: ADFC 2019



45 Quelle: Homepage Bikepark Leogang

Bikepark Leogang im Salzburgerland

Mountainbiking boomt
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Quelle: http://bike.whistlerblackcomb.com, eigne Bilderdatenbank Quelle: TVB Saalbach und www.lechweg.com 

Radfahren/Biken und Wandern sind die 
stärksten Urlaubsaktivitäten im Sommer 
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Quelle: http://bike.whistlerblackcomb.com, eigne Bilderdatenbank 

Familien-Erlebnisarena in 
St. Corona-Wechsel, NÖ 

Aktive Natur- und Berg-Erlebnisräume 
entwickeln 



48
Quelle: http://bike.whistlerblackcomb.com, eigne Bilderdatenbank Quelle: TVB Saalbach

Aktive Natur- und Berg-Erlebnisräume 
entwickeln 
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„Outdoor Activity Capital of the world”
Queenstown Neuseeland

Fokus: Abenteuer
Abenteuer-Sportarten mit
umfangreichen Aktion-
Rahmenprogramm

Erfolgsfaktoren
• Spitze Positonierung
• Genaues

Zielgruppenmanagement
• Konsequente Produkt-

entwicklung (Infrastruktur, 
angebot + Beherbergung)

• Zentraler Anlaufpunkt -
perfektes Besuchermanagement

Entwicklung
Jährliche Logisnächte Effekt der letzten 5 

Jahre

+ 17 % 
(Winter)

Quelle:http://www.queenstownnz.co.nz/com, Statstic New Zealand

Logisnächte-Steigerung
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2300000

2400000

2500000

2600000

2700000

2800000

+ 9 % 
(Sommer)



Area 47 im Ötztal

50 Quelle: Homepage Area 47
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Fokus: Aktiv
Sommer: Wandern, 
Laufen/ Nordic Walking 
+ Rad/Mountainbiken, 
Klettern, Wassersport, 
Golf, Paragleiten
Winter: Langlauf, Ski 
fahren,

Erfolgsfaktoren
• TOP spezialisierte -

Beherbergungsbetriebe
• Spezialisierung auf Aktiv 

Sommer & Aktiv Winter 
durchgängig erkennbar

• Gute Rahmen-Qualität
(Wellness, Kulinarik, Kultur
und Tradition und passende
Veranstaltungen) Entwicklung

Logiernächte Sommer

Effekt
Aktiv-Destination in 
Österreich!

+9%*
In 6 Jahren

Quelle: https://achensee.info

*Logier-
nächte-
Steigerung
ganzjährig

„Tirols Sport & Vitalpark“
Achensee Tirol 

1300000

1360000

1420000

1480000



52
Quelle: http://bike.whistlerblackcomb.com, eigne Bilderdatenbank 

Skifahren Nr. 1 Aktivität im Winter +
steigende Bedeutung weiterer 

Bewegungsangebote

Quelle: TVB Saalbach
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Quelle: http:/ /m.myswitzer land.com/

Rutschenpark in Leysin, Schweiz
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„Die beste Familiendestination im 
Alpenraum”

Serfaus Fiss Ladis

Quelle: TVB Serfaus Fiss Ladis



55 Quelle: The Future of  W inter 
Travell ing in the Alps

Wintersport-Aktivitäten in den Alpen



Lebensraum und Tourismus – ein 
unzertrennliches Paar
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Kultur

Umwelt

Freizeitangebot

Einzelhandel

Versorgung

Mobilität/

Verkehr

Kultur

Umwelt

Freizeitangebot

Einzelhandel

Versorgung

Mobilität/

Verkehr

Tourismus

„Tourist“

Lebensraum

„Local“

Lebensraum

„Local“



„Tourismus, Lebensraum und 
Lebensqualität brauchen 

Entwicklung/ Gestaltung!  … und 
Entwicklung braucht:
Zeit / Raum / Energie 

… immer wieder.“ 
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